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Mittwoch, 12. Februar Frau Elisabeth Soller 84 Jahre
Samstag, 15. Februar Herr Hans Tanner 95 Jahre VE RAN STA LTU N G E N
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Mittwoch, 19. Februar Herr Werner Maron 95 Jahre
Montag, 24. Februar Frau Rita Zullig 91 Jahre
Mittwoch, 26. Februar Frau Olga Wenger 90 Jahre

Will das Glick nach seinem Sinn
dir was Gutes schenken,
sage Dank und nimm es hin,
ohne viel Bedenken.

Jede Gabe sei begrusst,
doch vor allen Dingen:
Das, worum Du Dich bemuhst
moge Dir gelingen.
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Programm

Montag 03. Februar 09.15h Geistig fit im Aktivierungsraum

10.30h Gedachtnistraining im Aktivierungsraum
Dienstag 04. Februar Vormittag Aktiv und mobil im Aktivierungsraum

14.30h Hausarbeit Wasche falten Aktivierungsraum
Mittwoch 05. Februar 09.30h Ndhen mit M. Moser Sitzungszimmer

09.45h Andacht fiir Alle katholisch im Kafistubli

15.00h Seniorenturner Nachmittagskaffee
Donnerstag 06. Februar Vormittag Turnen im Aktivierungsraum

13.30h Bewohnerratssitzung im Sitzungszimmer

15.00h Vorlesen mit P. Huber Aktivierungsraum
Freitag 07. Februar Vormittag  Aktivierungstreff im Aktivierungsraum
Montag 10. Februar 09.15h Geistig fit im Aktivierungsraum

10.30h Gedachtnistraining im Aktivierungsraum
Dienstag 11. Februar Vormittag Aktiv und mobil im Aktivierungsraum

14.30h Hausarbeit Gemiise riisten Aktivierungsraum
Mittwoch 12. Februar 10.00h Singen im Kafistubli

15.00h

Donnerstag 13. Februar Vormittag
15.00h

Freitag

Erzahlungen und Bilder von einer
Wanderung auf dem Walserweg
mit H. Thoma im Kafistubli

Turnen im Aktivierungsraum
Vorlesen mit P. Huber Aktivierungsraum

14. Februar Vormittag Aktivierungstreff féllt aus

Montag 17. Februar 09.15h
10.30h
18.15h

Geistig fit im Aktivierungsraum
Gedachtnistraining Aktivierungsraum
Lotto in der Abendbrise im Kafistubli

Dienstag 18. Februar Vormittag Aktiv und mobil im Aktivierungsraum
14.30h Hausarbeit Wasche falten Aktivierungsraum

Mittwoch 19. Februar 09.30h
15.00h

Nahen mit Marlies Moser Sitzungszimmer
Werken Dekoration im Aktivierungsraum

Donnerstag 20. Februar Vormittag Turnen im Aktivierungsraum

15.00h Vorlesen mit Peter Huber Aktivierungsraum
Freitag 21. Februar Vormittag Aktivierungstreff im Aktivierungsraum
14.00h Spiel und Jass macht Spass im Kafistulbli

Sonntag 23. Februar 15.45h FCR Schnitzelbanksdanger im Kafistlbli

Montag 24. Februar 09.15h
10.30h

Geistig fit im Aktivierungsraum

Gedachtnistraining im Aktivierungsraum

Dienstag 25. Februar Vormittag Aktiv und mobil im Aktivierungsraum
14.30h Hausarbeit Gemiise riisten Aktivierungsraum

Mittwoch 26. Februar 09.30h Andacht fiir Alle evangelisch im Kafistlbli

Donnerstag 27. Februar Vormittag Turnen im Aktivierungsraum

Schmutziger Donnerstag mit

13.30h Romis Nabelhorner
14.15h Kinderumzug beim AWH
14.30h Maskenball mit Peter Gutekunst

17.30h Raclette- Essen fiir alle Bewohnenden
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Freitag 28. Februar Vormittag Aktivierungstreff fallt aus

Arztvisite: Mittwochnachmittag Heimarzt, Dr. Reto Kalin

Coiffure: Donnerstag Frau Rosmarie Kihne
Freitag Frau Iris Burgermeister

Fusspflege/ Pedicure Frau Anni Gurumlai

Montag 10. Februar Abteilung 1

Dienstag 11. Februar Abteilung 2

Medizinische Fusspflege Frau Annette Weissweiler
Mittwoch 19. Februar Abteilung 1&2



