
  

 



Montag 01. Juli 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum

10.30 Uhr Gedächtnistraining im Aktivierungsraum

Dienstag 02. Juli Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum

14.30 Uhr Gemüse rüsten im Aktivierungsraum

Mittwoch 03. Juli 09.30 Uhr Nähvormittag mit Marlies Moser im Sitzungszimmer

09.45 Uhr Andacht für Alle (katholisch) im Kafistübli 

15.00 Uhr Senioren- Turnerkaffee

Donnerstag 04. Juli Turnen  im Aktivierungsraum

15.00 Uhr Vorlesen mit Peter Huber im Aktivierungsraum

18.30 Uhr Geburtstagsständli Jodlerclub

für Gertrud Schär 100 Jahre

Freitag 05. Juli Einzel - Bewegungstraining 

15.00 Uhr Lehrabschlussfeier 

Montag 08. Juli 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum

10.30 Uhr Gedächtnistraining im Aktivierungsraum

ab 15.00 Uhr Knopfausstellung Frau Kreis im Speisesaal

Dienstag 09. Juli Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum

14.30 Uhr Wäsche zusammenlegen im Aktivierungsraum

Mittwoch 10. Juli 10.00 Uhr Singen im Kafistübli

Donnerstag 11. Juli Turnen im Aktivierungsraum

15.00 Uhr Zeitfrauen im Kafistübli

Frauen erzählen von Arbon aus früheren Zeiten

Freitag 12. Juli Einzel - Bewegungstraining 

Montag 15. Juli 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum

10.30 Uhr Gedächtnistraining im Aktivierungsraum

Dienstag 16. Juli Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum

14.30 Uhr Gemüse rüsten im Aktivierungsraum

Mittwoch 17. Juli 09.30 Uhr Nähvormittag mit Marlies Moser im Sitzungszimmer

Donnerstag 18. Juli Turnen im Aktivierungsraum

15.00 Uhr Vorlesen mit Peter Huber im Aktivierungsraum

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag



Freitag 19. Juli Einzel - Bewegungstraining 

Montag 22. Juli 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum

10.30 Uhr Gedächtnistraining im Aktivierungsraum

Dienstag 23. Juli Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum

14.30 Uhr Wäsche zusammenlegen im Aktivierungsraum

Mittwoch 24. Juli 10.00 Uhr Singen im Kafistübli

Donnerstag 25. Juli Turnen im Aktivierungsraum

15.00 Uhr Vorlesen mit Peter Huber im Aktivierungsraum

Freitag 26. Juli Einzel - Bewegungstraining 

Montag 29. Juli 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum

10.30 Uhr Gedächtnistraining im Aktivierungsraum

Dienstag 30. Juli Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum

14.30 Uhr Gemüse rüsten im Aktivierungsraum

Mittwoch 31. Juli 09.30 Uhr Nähvormittag mit Marlies Moser im Sitzungszimmer

ab 15.00 Uhr Unterhaltung mit Kapelle Warth-Buebe

und Musikgesellschaft Neukirch 

Festrede von Michael Löpfe

anschliessend Abendessen vom Grill

Arztvisite: Mittwochnachmittag Heimarzt, Dr. Reto Kälin 

Donnerstag Frau Rosmarie Kühne

Freitagmorgen Frau Iris Burgermeister

Fusspflege / 

Pedicure:

Abt. 1 

Abt. 2

Montag 

Dienstag
15.             

16.
Juli Frau Anni Gurumlai

Medizinische 

Fusspflege
Mittwoch

17.
Juli Frau Annette Weissweiler

Vormittag

Coiffure:

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

1. Augustfeier



 

 

 

 

Hoch lebe das Geburtstagskind 

und froh in allen Jahren. 

Nur Menschen, die stets fröhlich sind, 

wird Gutes widerfahren! 

 

Drum bleibe wie du heute bist, 

ein froher Mensch auf Erden. 

Denn jeder gute Optimist 

kann mehr als 100 Jahre werden! 

Dienstag 23. Juli Frau Annelies Kranz   89 Jahre 
    

Dienstag 23. Juli Frau Margrit Stäger   80 Jahre 

    


