
 



Montag 03. Juni 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum

10.30 Uhr Gedächtnistraining im Aktivierungsraum

Dienstag 04. Juni Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum

14.30 Uhr Gemüse rüsten im Aktivierungsraum

Mittwoch 05. Juni 09.30 Uhr Nähvormittag mit Marlies Moser im Sitzungszimmer

09.45 Uhr Andacht für Alle (katholisch) im Kafistübli 

15.00 Uhr Senioren- Turnerkaffee

Donnerstag 06. Juni Turnen  im Aktivierungsraum

15.00 Uhr Vorlesen mit Peter Huber im Aktivierungsraum

Freitag 07. Juni Einzel - Bewegungstraining 

Montag 10 Juni 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum

10.30 Uhr Gedächtnistraining im Aktivierungsraum

Dienstag 11. Juni Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum

14.30 Uhr Wäsche zusammenlegen im Aktivierungsraum

Mittwoch 12. Juni 10.00 Uhr Singen im Kafistübli

Donnerstag 13. Juni Turnen im Aktivierungsraum

15.00 Uhr Vorlesen mit Peter Huber im Aktivierungsraum

Freitag 14. Juni Einzel - Bewegungstraining 

Montag 17. Juni 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum

10.30 Uhr Gedächtnistraining im Aktivierungsraum

15.00 Uhr Werken Dekoration Eingang im Aktivierungsraum

Dienstag 18. Juni Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum

14.30 Uhr Gemüse rüsten im Aktivierungsraum

Mittwoch 19. Juni 09.30 Uhr Nähvormittag mit Marlies Moser im Sitzungszimmer

09.30 Uhr Andacht für Alle (evangelisch) im Kafistübli

Donnerstag 20. Juni Turnen im Aktivierungsraum

15.00 Uhr Vorlesen mit Peter Huber im Aktivierungsraum

Freitag 21. Juni Einzel - Bewegungstraining 

14.00 Uhr Spiel und Jass macht Spass im Speisesaal

Montag 24. Juni 09.15 Uhr Geistig Fit im Aktivierungsraum

10.30 Uhr Gedächtnistraining im Aktivierungsraum

18.15 Uhr Lotto in der Abendbrise im Kafistübli

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag

Vormittag



Dienstag 25. Juni Aktiv und Mobil im Aktivierungsraum

14.30 Uhr Wäsche zusammenlegen im Aktivierungsraum

Mittwoch 26. Juni 10.00 Uhr Singen im Kafistübli

15.00 Uhr Musig us de Schwyz und meh

mit Ruth Felix Klarinette und Gesang 

und Thomi Erb Akkordeon

im Kafistübli

Donnerstag 27. Juni Schuhpräsentation Comfort Schuhe

mit Peter Schibler

im Eingangsbereich

Turnen im Aktivierungsraum

Freitag 28. Juni Einzel - Bewegungstraining 

14.00 Uhr Spiel und Jass macht Spass im Speisesaal

 

Arztvisite: Mittwochnachmittag Heimarzt, Dr. Reto Kälin 

Donnerstag Frau Rosmarie Kühne

Freitagmorgen Frau Iris Burgermeister

Fusspflege / 

Pedicure:

Abt. 1 

Abt. 2

Montag 

Dienstag

10.             

11.
Juni Frau Anni Gurumlai

Medizinische 

Fusspflege
Mittwoch 26. Juni Frau Annette Weissweiler

09.30 - 11.30 Uhr

Vormittag

Coiffure:

Vormittag

Vormittag



 

 

 

Freunde, Nachbarn und Verwandte, 

und auch andere Bekannte, 

wissen, es ist heute soweit, 

sei also ab jetzt bereit, 

das neue Lebensjahr zu begehen, 

was es Dir bringt, das wird man sehen. 

Samstag 01. Juni Frau Adelheid Muralt   96 Jahre 
    

Montag 10. Juni Herr Hansruedi Niklaus   91 Jahre 

    

Dienstag 18. Juni Herr Willi Gerster   86 Jahre 
    

Donnerstag 27. Juni Frau Gertrud Schär 100 Jahre 

    


